SHDK e.V.

Ferienlager fur Kinder und Jugendliche zwischen 6
und 21 Jahren.

15 Trainings elditsuhledd, Kaate, 8§ 1 h
Aikido, Capoeira, TaeKwonDo, Kobudo, Thaiboxen

. . und MMA.
Wahrend der gesamten Woche sind 5
mannliche und weibliche Betreuer fir Unterbringung in-2 Bett Zimmern mit Dusche/WC,
die Teilnehmer da. Vollpension _(I_:_rUhs_tUck, Mittag, Abendessen, Grillen).
Freizeitaktivitaten im Preis enthalten.

Die Unterbringung erfolgtin 2 -4 Bett . . . .
gung erolg 5 Betreuer sowohl m&nnlich S

Zimmern mit Dusche/WC tiber die gesamte Zeit fir die Teilnehmer da.
auf den Zimmern.

Moglichkeit zum Ablegen einerfyiiung zum
nachsthdheren Gartel.

Lehrer

MareOliver Stange 6.Dan, Gerhard Rodigast 5.Dan,
SaiKit Tsui 4.Dan, Reinhard Leise 3.Dan,

Angelika Leise 3.Dan, Dominik Muller 3.Dan,
Patrick Janowski, Sven Buchholz

Frihstlick

In Buffetform 27.07.- 31.07.2020

Kaffee, Kakao, Tee, Milch e ' Sport und Bildungszentrum des LSV
Brotchen, Brot, Aufschnitt, /

Nutella, Marmelade, Honig, ™ 1) Eutiner StralRe 45, 23701 Bad Malente

Musli, Kelloggs, Obst etc. , i
Kosten: 220,000 All Inclusive

Mittagessen

Sportgerecht

z.B. Nudeln, Reis, Gefligel
Es werden extra Varian-
ten zubereitet fir Vegeta-
rier/kein Schweinefleisch.
Dessert/Fruchtsaft/
Salatbar zu jedem Essen.

Abendessen

In Buffetform

Brot, Aufschnitt, Obst,
Gemise, Fingerfood,
R&ucherfisch etc.

Bei Nachweis einer finanziellen Bedurftigkeit
(z.B. ALG Il Bezug) kann Bezuschussung
durch das SHDK beantragt werden.

Ausschreibung/Anmeldung/Infos

Budo Jugend-Sommerschule Bad Malente

Marc-Oliver Stange
Breslaver StraBe 5 KNEIPP-HEILBAD

24610 Trappenkamp Malente 27 -3017..0
Telefon: 04323—910 817 a eﬂ
Fax: 04323—910 818 ’-': - ‘

E-Mail: Budoworld@t-online.de

www.ddk-sh.com
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